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Solawi Wildes Gemiise Beckstedt
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Termine
Die allerwichtigen

25.05.24
Aktionssamstag

Ab 14:30 bis ca. 17
Uhr am Hof - wir
ernten, jaten,
spielen und singen
in groBer
Gemeinschaft. Alle
sind willkommen.
Bringt Euch bitte
Snacks mit.

16.06.24
Sommerfest,

14-17 Uhr am
Eglinger Platz in
Beckstedt,

s.S.2
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wird' geerntet. Einige Solawistas helfen Familie
Dolling dabei. Alle, die auch kommen médgen,
kénnen sich iiber Zeiten und genaueren
Einsatzbereich im yopad
yopad.eu/p/SolawiWildesGemiise-365days

infogmieren:

IMMER FREITAGS
Freitags treffen sich ab 9:00, ira Winter auch

manchmal erst ab 10:00, bis circa 12:00 einige
Solawistas, um fiir uns die Kisten zu packen. In
Corona-Zeiten wair das zentrale Packen durch
einige wenige Solawistas eingefithrt worden und
wir siid seither dabei geblieben, weil es immer eine
gesellige R unde ist, mit der es Spaf8 macht, unsere
Erniteanteile zu verteilen. Jede:r ist herzlich
willkornen, auch einmal zu kommen, um zu
gucken, zu schnacken und/oder gleich
mitzuhelfen.

es die

Um 12:30 gibt sogenannte

Freitagsrunde, in der zusammen mit Familie
Dolling alles Wichtige rund um unser Gemiise
besprochen wird: Wie sicht der Ernteanteil in der
nichsten Woche aus, was gibt es zu tun, wo kann
mitgeholfen werden.

Aktion Termin Ort Anprechpartnerin

Pflanzen-Pflegen-Ernte
wochentl. donnerstags Hof Dolling

Ernten/Packen
wochentl. Freitags Hof Dolling

Wilde Runde, 02.06.24 um 19:00 bei Birgit Sejtka-
Kolloge in Wildeshausen

Kistenzauber monatl. jeden 3. Samstag
Aktionssamstag, 25.05.24, 14:30-17 Uhr ab Hof
Kommunikation (Gfk mit Christiane Gafke) monatl.

Dienstag, 11.06..2024, 18:00 Uhr
Heemstr.70, Wildeshausen
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Bericht aus der
Wilden Runde

Wer oder was ist die Wilde Runde?

Die Wilde Runde ist der erweiterte Vorstand
unserer Solawi. Wir treffen uns in der Regel jeden
ersten  Sonntag im  Monat, um Ideen
auszutauschen, Termine zu planen,
Organisatorisches zu kliren und einen schénen
Abend gemeinsam zu verbringen. Das Treffen
findet immer wieder woanders statt und alle
Solawisten sind herzlich eingeladen, daran - auch

nur sporadisch oder einmal - teilzunehmen und

Ideen einzubringen.

LY
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Aus demn Peotoledl! :

2. Betriebsbesuch Donnerstag, 16.05., 16:00

a. zu einem Betriebsbesuch und Informationsgesprich
wollen sich die Griine Kreistagsfraktion plus Griine
aus Harpstedt auf dem Hof Dolling treffen.

b. Anlass ist ein Antrag der Griinen Kreistagsfraktion,
durch ein Leader Projekt alle Direktvermarkter zu
unterstiitzen: ,,Gerade beim Aufbau von neuen
Wertschopfungsketten und in der
Verbraucherinformation tiber die Vorteile der
regionalen Produkte brauchen die Landwirte die
Unterstiitzung der regionalen Politik™

c. Einladung als Anlage beigefiigt.

3. Summer School Uni Vechta, Besuch von Studierenden

a. Voraussichtich geplanter Besuch von Studierenden
der Summer School an der Uni Vechta am
Mittwoch 22. Mai auf dem Hof der Familie
Dolling.

b. Die international Studierenden sollen praktische
Erfahrungen sammeln und auch an diesem Tag
durch eigene Titigkeiten die Arbeit auf dem Hof
und den Feldern kennlernen

c¢. Nachtrag: Ergebnis aus dem Gespriich Rene,
Irmtraud, Lutz mit Celine Ebeloe von der Summer
School am 12.04.:

* Ca. 35 Studierende zzgl. einige Lehrkrifte,
kommen mit Bus

¢ Uhrzeit: 14:30 bis 19.00 Uhr

* Sprache: Englisch

¢ Ablauf: Kleiner Vortrag iiber Solawi und Hof
Dolling, anschl. Rundgang

* Essen: Salat vom Hof, hierfiir werden von den
Studierenden Besteck, Teller, Schiisseln, Brot und
Baguette mitgebracht

Offene Punkte:
* Getranke: Von der Solawi (?)
* Presse einladen?
¢ Arbeiten / Gruppen noch festlegen

4. Sommerfest, 16. Juni 14:00 bis 17:00
\ a. Checkliste wurde aktualisiert, als Anlage beigefiigt.

5. Neuer Termin
=> Das nichste Treffen findet am 2. Juni um
19:00 bei Birgit Sejtka-Kolloge,
4l i -, Wildeshausen

ey

Das neue Erntejahr ist am 1. April gestartet und wir
kénnen noch Ernteanteile vergeben. Interessierte
kénnen auch immer einfach mal freitags oder zu den

Aktionssamstagen zum Hof kommen und schauen,
was wir da so machen in der Solawi.
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Zutaten

:

1EL Butter

2 Mairubchen
einige Blatter, von den Riibchen
50 ml Huhnerbriihe
V2TL Zucker
Salz

Pfeffer, schwarz, frisch

gemahlen
etwas Chilipulver
2 Fruhlingszwiebel(n)
1 Handvoll Petersilie

4EL Sahne

Zubereitung

© Arbeitszeit ca. 20 Minuten
©®© Koch-/Backzeit ca. 15 Minuten

©®© Gesamtzeit ca. 35 Minuten

Ribchen schalen, halbieren und in Scheiben
schneiden. Riibchenblatter, Petersilie und
Frihlingszwiebeln waschen und hacken.

Butter in einem groRen Topf zerlassen und die
Riibchen darin von allen Seiten anbraten. Mit
wenig Hihnerbriihe abloschen und die
Riibchenblatter zugeben. Ungefahr 10 Minuten in
sehr wenig Flussigkeit diinsten. Wenn notig, etwas
Briihe zuftigen.

Mit Salz, frisch gemahlenem schwarzem Pfeffer,
Zucker und etwas Chilipulver abschmecken. Sahne
zugeben und gut mischen. Jetzt Petersilie und
Frihlingszwiebeln zugeben, durchriihren und
servieren.
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Herzlich Willkommen!

Das neue Erntejahr 2024/25 ist gestartet! Vielleicht gehorst Du zu
den Solawistas, die neu dazugekommen sind! Wir freuen uns riesig
uber jede:n Einzelne:n, der:die frisch oder schon langer dabei ist!

Hier einige Hinweise zu unseren Kommunikationswegen:

* YOPAD
Aufgabe:

Schnittstelle zwischen Landwirt, Ernte- u. Packteam und Solawistas
Informationen:

- Was kommt in der Ifd. Woche in die Kiste

- geplante Ernte- bzw. Arbeitseinsatze (wo u. wann) mit Bedarf an Helfer:innen

und Gerat(en)
- Organisation Ernteteam (Do.): was wird geerntet, wer hilft
- Organisation Packteam (Fr): wer hilft beim Packen, bei Transport ins Depot und

bei Arbeitseinsatzen

Wie funktioniert es?
online Pad namens Yopad, in welches Informationen in Echtzeit eingetragen,

aktualisiert, gelesen werden konnen:
https://yopad.eu/p/SolawiWildesGem%C3%BCse-365days

Alle Solawistas konnen sich hier freiwillig fur Arbeiten eintragen

* Es gibt eine WEBSITE mit Mitgliederbereich

Im Kalender werden alle Aktivitaten/Terminen vermerkt. Habt ihr selbst Termine
oder fehlt etwas, lasst es gerne Lutz B. (0176 47169124 ) wissen. Im
Mitgliederbereich werden auRerdem alle Protokolle der AGs und der Wilden Runde
(= erweiterter Vorstand), Monatsblatter und eine Mitgliederliste geteilt.
www.solawi-wildes-gemuese.de

e MONATSBLATT und INFOS der Wilden Runde (erweit. Vorstand) via Email

* THREEMA

Viele Arbeitsgruppen und Depots organisieren sich Uber den Messenger-Dienst
Threema. Es gibt eine GroRgruppe, in der z.B. der Kisteninhalt freitags
kommuniziert wird. In diese GroRgruppe wirst du uber Berrie
(freudestrahlen@gmail.com) unter Angaben Deiner Threema-ID
aufgenommen, in die Depotgruppen uber die Depotleiter:innen.

* FREITAGSRUNDE

Nach dem Packen und Ernten jeden Freitag findet je nach Jahreszeit zwischen 12
und 13 Uhr die sog. Freitagsrunde statt, in der in einer geselligen Runde bei Kaffee
und meist Kuchen die bevorstehende Woche geplant und organisiert wird. Jede:r ist
herzlich eingeladen, dazuzukommen.
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Alle Fragen, Anregungen und Wunsche sind jederzeit
herzlich willkommen. Ihr konnt diese im Yopad ganz unten
bei Ideen vermerken.

Ansprechpartner konnen auch die Depotleiter:innen sein, die
Euch gerne mit Rat und Tat zur Seite stehen.

Unsere Ziele

Wir wollen ein neues Verhaltnis zwischen Produzenten und
Konsumenten leben, indem wir das Wirtschaften des Bauern
vorfinanzieren und uns die Ernte wie Missernte teilen. Die SoLaWi soll
von einer solidarischen und gegenseitig wertschatzenden
Gemeinschaft getragen werden.

Wir wollen zeigen, dass regionales, okologisch angebautes Gemuse
ganzjahrig und abwechslungsreich eine Gemeinschaft von Menschen
ernahren kann.

Wir wollen theoretische und praktische Kenntnisse in Anbau und
Verarbeitung des Gemuses fordern.

Wir wollen Verpackungsmull, lange Transportwege und
Lebensmittelverschwendung vermeiden.

Wir wollen uns mit Partnern vernetzen, um Maoglichkeiten des
nachhaltigen 6kologischen Handelns zu erweitern und zu verbessern.

Diese Ziele tragen unsere Solawi! Jede und jeder verfugt uber
unterschiedlich viele Ressourcen. Wir sind im Vertrauen, dass jede:r
seinen und ihren Bedurfnissen nach handelt, spricht und sich einbringt
und dabei die Grenzen des Gegenubers wahrt.

Arbeitsgruppen gibt es zu folgenden Themen(feldern):
Zukunftswerkstatt, Kochen, interne Kommunikation (GfK nach
Rosenberg)

WICHTIGES ab April 202%

- Denkt gerne auch noch an die Kistennutzungsgebuhr fur neue
Ernteteilnehmer:innen, wenn nicht schon uberwiesen wurde. Danke!
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