Monatsblatt 11-12/23

Solawi Wildes Gemiise Beckstedt

Termine
Die

eine Kiste
am 29.12.23
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Donnerstags

wird' geerntet. Einige Solawistas helfen Familie
Dolling dabei. Alle, die auch kommen mégen,
konnen sich iiber Zeiten und genaueren
Einsatzbereich im yopad
yopad.eu/p/SolawiWildesGemiise-365days

informieren:

IMMER FREITAGS

Freitags treffen sich ab 9:00, ira Winter auch
manchmal erst ab 10:90, bis circa 12:00 cinige
Solawistas, um fiir uns die Kisten zu packen. In
Corona-Zeiten wai das zentrale Packen durch
einige wenige Solawistas eingefithrt worden und
wir siid seither dabei geblieben, weil es immer eine
gesellige R unde ist, mit der es Spafy macht, unsere
Ernteanteile zu verteilen. Jede:r ist herzlich
willkomen, auch einmal zu kommen, um zu
gucken, zu schnacken und/oder gleich
mitzuhelfen.

Um 12:30 gibt es die sogenannte
Freitagsrunde, in der zusammen mit Familie
Dolling alles Wichtige rund um unser Gemiise
besprochen wird: Wie sieht der Ernteanteil in der
nichsten Woche aus, was gibt es zu tun, wo kann
mitgeholfen werden.

Ernten/Packen wochentl. Freitags Hof Dolling

Wilde Runde 1. Sonntag im Monat um 19 Uhr, Ort wird
bekannt gegeben, Lutz, 0176 4716912

Kistenzauber monatl. jeden 3. Samstag, 13:00
Delmenhorst Birgit

Kommunikation (Gfk mit Christiane Gafke) monatl. Di.,
12.12.23, 18:00 Wildeshausen, Heemstr. 70

Jahresubergang ohne Gemiusekiste

Liebe Mitglieder und Freunde der Solawi Wildes
Gemuse Beckstedt!

Wie im vergangenen Jahr machen das
Packteam und Familie Dolling am 29.12. Pause
und packen keine Gemusekiste flr euch.

Nach dem 22.12. kommt also die nachste Kiste
am 5.1. 2024.
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Gemiise aktueller Bestand im Freiland
- Griinkohl 6 Ausgaben S‘w& ; 08 _\223

-Rosenkohl 4 Ausgaben
-Porree 4 Ausgaben
- Mangold

- Mohren

Salate im Tunnel
- Feldsalat
- Asia Mix
- Baby Leaf
- Postelein
- Zwiebelgriin

Gemiise im Kiihllager
-Rosenkohl 4 Ausgaben
- Weilkohl 1 Ausgabe
- Wirsingkohl 2 Ausgaben
- Steckriiben 3 Ausgaben
-Rote Bete 5 Ausgaben

Vorbestellungen unter: ~Telefon 04434918433 -
Mail: dolling@beckstedter-bio-ei.de -

oM HOF DOLLING

:
| \
™ Biologische Landwirtschaft L
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Bericht aus der
Wilden Runde

Wer oder was ist die Wilde Runde?

Die Wilde Runde ist der erweiterte Vorstand
unserer Solawi. Wir treffen uns in der Regel jeden

ersten  Sonntag im  Monat, um Ideen
auszutauschen, Termine zu planen,
Organisatorisches zu kliren und einen schonen
Abend gemeinsam zu verbringen. Das Treffen
findet immer wieder woanders statt und alle
Solawisten sind herzlich eingeladen, daran - auch
nur sporadisch oder einmal - teilzunehmen und
Ideen einzubringen.
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1. Herzliches Dankeschon an Michael
Teichwart!

Michael Teichwart hat freundlicherweise nun
auch unseren zweiten Packraum mit neuen
Regalen versehen, die er wieder selbst
zusammengezimmert und aufgebaut hat
Unser Packteam freut sich sehr uber diese
Arbeitserleichterung und bedankt sich
vielmals! Super!

2. Wem gehoren die beiden rechten Steintopfe
auf dem Foto? Wir bitten um Abholung!

Wir haben unsere Sauerkrautherstellung
inzwischen professionalisiert und uns neue
leichtere!! Topfe zugelegt. Damit konnen die
freundlichen Leihgaben wieder an ihre
Besitzer zuruckkehren. Bitte holt Eure
Steintopfe bei Dollings wieder ab!
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Ernteanteilsvereinbarung

zwischen

Hof Dolling — Solidarische Landwirtschaft, Im Dorfe 5, Beckstedt

4Tt {a ap =11 Vb F- | - e e U U

- nachfolgend Ernteteilnehmer*in genannt

L | S e e
T BTN icsomsiorscoovmsosss ey ¥ 3 3 A R A T A SR N3
B T i s S s e A e T S

Ich mdchte einen Ernteanteil beziehen und verpflichte mich, den in der Bieterrunde von mir
festgelegten Gesamtjahresbeitrag in Héhe von ..................... Euro fiir die ,Hof Dolling — Solidarische
Landwirtschaft” fiir das Erntejahr 2024/2025 zu zahlen. Das Erntejahr beginnt mit dem 1. April 2024.

Modus der Zahlung

Ich zahle den Jahresbeitrag sofort o

Ich zahle den Jahresbeitrag zu Beginn des Erntejahres zum 1.4.2024 o
Ich zahle den Jahresbeitrag in Raten: Vierteljdhrlich o

Hiermit wird die Erprobung und Durchfiihrung von Gkologischer, klimagerechter und sozialer
Landbewirtschaftung, sowie die Vermittlung von Kenntnissen dariiber unterstiitzt. Dazu gehort auch
die Forderung von Biodiversitdt und regionaler und saisonaler Erndhrung, sowie die Schaffung von
Bewusstsein fiir die Auswirkungen von Pflanzenbau, Erndhrung und der Produktionsweise auf Natur,
Klima und Gesellschaft.

Solidarische Landwirtschaft lebt von der aktiven Mithilfe der Mitglieder in allen Bereichen, je nach
Méglichkeit, Fahigkeit und Neigung. Diese Mithilfe ist notig, aber nicht zwingend.

Ernteteilnehmer*in Hof Dolling — Solidarische Landwirtschaft

Ort, Datum, Unterschrift

Hof Dolling — Solidarische Landwirtschaft
Im Dorfe 5, 27243 Beckstedt

Tel: 04434-918433

Konto IBAN: DE65 2805 0100 0094 4479 76
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Quittenmarmelade / Quittenmus \\'\Q_\}A ‘DQ'\\(,
Zutaten Zitronenwasser Zutaten Marmelade/Mus: —
2 | kaltes Wasser > 3 kg Quitten N\ (V\U Q\’ *
200 ml Zitronensaft 4 j 1000 g Gelierzucker 3:1

®° 100 ml Zitronensaft dﬁ-& mwl'

2 TL Bourbon Vanillepulver

\ 1 Stange Zimt " GM‘H'Qﬂm\AS

1 Sttuick Sternanis

“\.\_ * - 2 EL getrocknete Zesten einer Bio- \AQ.\CL\QY
ad 4 orange

3 Prisen Safran GM‘Y\% d"“n

Damit die Marmelade nicht braun wird: Kaltes Wasser mit Zitronensaft vermi- bQ’, m w&”
schen und die aufgeschnittenen Fruchtstlicke stets schnell in das Zitronenwasser m &.
geben. SD\VV\ 8

Marmelade zubereiten: Die Quitten waschen, trocknen, mit einem scharfen Mes-
\J\e

-

ser in Viertel scheiden und das Kerngehduse herausschneiden. Dann die Quitten in
feine Streifen schneiden und ins Zitronenwasser geben. Wenn alle Quitten ge-
schnitten sind, alle in einen Topf geben. Die Orangenschalen, Vanille, Zitronensaft, V\Q\Ql\ W !
Sternanis und eine Zimtstange hinzufligen und mit etwas Wasser auffillen. Die
Fruchtzubereitung aufkochen, immer wieder etwas Wasser nachgieBen, damit
nichts anbrennt und dann gut 30 Minuten offen kocheln lassen. Nicht mit ge-
schlossenem Deckel kochen, da sich die Farbe sonst Richtung grau verdndert. Die
gekochten Quitten vom Herd nehmen. Die Zimtstange und die Sternanis-Stiicke
aus der Fruchtzubereitung nehmen. Die weich gekochten Fruchtstiicke mit einem
Pirierstab fein pirieren. Die Safranfaden in einem Schnapsglas mit warmem Was-
ser einweichen und mit der Flussigkeit zur Quittenzubereitung geben. Den vorbe-
reiteten Quittenbrei mit dem Gelierzucker erganzen und aufkochen. Die Gelierzu-
cker-Angabe gilt zur Orientierung, manchmal braucht es etwas mehr oder weniger
vom Gelierzucker. AnschlieRend gut 4 Minuten kocheln lassen, dabei standig mit
einem Holzl6ffel im Topf rihren. Die Gelierprobe: Auf einen flachen, kalten Teller
etwas Marmelade geben. Nach einigen Minuten mit dem Finger durchziehen und
die Festigkeit priifen. Die gesduberten und desinfizierten Glaser fir das Einfillen
der Marmelade vorbereiten: Marmeladengldaser mit purer Essigessenz auswa-
schen. Die Essigessenz in die Glaser geben, Glaser verschlieRen, schitteln, aus-
schitten und bis zum Befiillen austropfen lassen.
P.S.: Ich habe lediglich etwas Vanille, getr. Bio-Orangen-Zesten + Safran zugefiigt,
da ich den Geschmack der Quitten nicht géinzlich verfélschen wollte.

Viel Spal} beim Zubereiten + guten Appetit wiinscht Euch Maggie (Margret Teichwart)

Wl el 24 \CO“PQ“

ich habe noch einige Glaser Quittenmus gekocht. Falls das
Dezember-Monatsblatt noch nicht gedruckt ist, konntet Ihr
-falls gewollt- gern noch aufnehmen, dass das Quittenmus
kauflich erworben werden kann (3,50 € / 4,00 € je GroBe).
Die Glaser stehen bei Nicole. Ich habe hier zu Hause aber

auch noch Nachschub & .

Dir und Deinen Lieben weiterhin Hoffnung, Zuversicht und
Kraft.

Herzliche GriBe
9 Margret Teichwart
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Veranstaltungs-Hinweise: Dezembier — 6663 es weifinachtet sefir @

Bremer
Weihnachtsmarkt &
Schlachtezauber

Mo.-Do: 10:00 &11:00 —20:30 Uhr
Fr.-Sa: 10:00 &11:00 —21:00 Uhr
So: 11:00-20:30 Uhr

https://www.bremer-weihnachtsmarkt.de/
https://www.bremen.de/leben-in-
bremen/saisonale-tipps/schlachte-zauber-
an-der-weser

Weihnachtszauber

Schloss Biickeburg
Schlossplatz 6, Blickeburg

Bezaubernde Kulisse!

So.-Do: 10:00 - 19:00 Uhr

Fr.-Sa: 10:00 - 21:00 Uhr
https://www.weihnachtszauber-schloss-
bueckeburg.de/

Lambertimarkt

Oldenburg
Rathausmarkt /
Schlossplatz

28.11.: 17-20:30 Uhr
So-Do: 11-20:30 Uhr
Fr.-Sa: 11:00 —21:30 Uhr

Weihnachtszauber Waffenplatz

30. 11. -29.12. 2023

So-Do: 12-22:00 Uhr

Fr.-Sa: 15:00 —23:00 Uhr

Am 24. und 25. Dezember geschlossen
https://www.oldenburg.de/startseite/kultur/verans
taltungshoehepunkte/lamberti-markt.html

Weihnachtsmarkt
Himmelsthiir

Dr. Klingenberg-Str.94,
Wildeshausen

Hier finden Sie:

o Adventsgestecke, weihnachtliche Deko

o Handgemachtes aus d. Tagesforderstitten
o Leckeres fiir das leibliche Wohl

o Heif3e und kalte Getranke

o Stockbrot backen am offenen Feuer

Den Weihnachtsmann!

Nikolausmarkt
Museumsdorf
Cloppenburg

Sa: 11:00 — 20:00 Uhr
So:11-18:00 Uhr
https://museumsdorf.de/event/nikolausmar

Adventssonntage

Alte Brennerei Hilbers
Butjadinger Straf3e 346,
26125 Oldenburg

30 Kunstler:innen 6ffnen ihre Ateliers
https://altebrennerei-hilbers.de/an-allen-
drei-adventssonntagen-ist-die-alte-

kt/?event date=2023-11-24

brennerei-von-14-18-uhr-fur-besucher-
geoffnet/#more-618

Nikolausfahrt Jan

Harpstedt
ab Harpstedt

11:00/ 13:30/ 16:15 Uhr
Delmenhorst-Harpstedter Eisenbahnfreunde
Tel. 04244-2380:
https://www.jan-harpstedt.de/xmas/

Kunsthandwerkermar
kt Goldenstedt
Marienschule und im

Blirgersaal der Gemeinde
Goldenstedt

Samstag von 14.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag von 10.00 bis 18.00 Uhr

https://kunst-handwerker-markt-goldenstedt.de/

Weihnachtsmarkt
Wildeshausen

15.-17. Dez. mit Historischem

Weihnachtsmarkt
https://m.facebook.com/profile.php?id=100
057181251222& rdr

Weihnachtsmarkt
Harpstedt

Sa: 16:00 - 20:00 Uhr

So: 14:00 - 18:00 Uhr
https://www.kreiszeitung.de/lokales/oldenburg/ha
rpstedt-ort52257/wann-die-harpstedter-
weihnachtsmaerkte-geplant-sind-und-worauf-sich-
besucher-freuen-koennen-92648601.html

Weihnachtsmarkt
Détlingen

Sa. 14-18:00 uhr Lopshof
So. 12-18:00 uhr Lopshof

So. 14-18:00 uhr Tabkenhof
https://www.kreiszeitung.de/lokales/oldenburg/do
etlingen-ort49924/doppelt-festliche-stimmung-im-
kuenstlerdorf-92597150.html| weihnachtsmarkt gut
moorbek

17. Weihnachtsmarkt
Dez. Fischerhude

10-20:00

Traditioneller, sehr schoner
Weihnachtsmarkt im Dorfkern des
Kunstlerdorfes:

winterlicher Budenzauber, Adventsschmuck,
Handwerkliches

24.12. ,Warten auf's Christkind“

bis Mehr als Wetter -
 31.03.24

Sonderausstellung
Klimahaus Bremerhaven

Mehr als Wetter - 70 Jahre zwischen Natur und
Gesellschaft - Detaillierte Einblicke in die Arbeit des
Deutschen Wetterdienstes
https://www.klimahaus-bremerhaven.de/70-jahre-
dwd

bis Geburtstagsgiste.

Monet bis van Gogh
Kunsthalle, Bremen

18.02.24

Mit Meisterwerken der franzdsischen Malerei
feiert die Ausstellung ,,Geburtstags-gaste” das
200. Jubildum des Kunstvereins in Bremen
https://www.kunsthalle-
bremen.de/de/view/exhibitions/exb-
page/geburtstagsgaeste

- Heiligabendfahrten mit Jan Harpstedt 11:00 7 13:15 ab Harpstedt

bis Buddhismus,

Sondersausstellung
Ubersee Museum, Bremen

28.04.24

Sonderausstellung ,,Buddhismus®, geht der
Geschichte, der Verbreitung und der
kulturellen Vielfalt der Weltreligion nach
https://www.uebersee-

museum.de/ausstellungen/sonderausstellungen/vo

rschau/

10
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Nicolg , dal Tleasin

wir alle kennen nicole als bauerin. aber wir
kennen langst nicht alles! mit beginn der solawi
belegte nicole 2020/2021 einen imker-kursus,
der 1 Jahr dauerte. sie startete mit 2
hauptvolkern und schon begann das abenteuer:
beide volker schwarmten irgendwann davon in
irgendwelche baume. 1 volk konnte
zuruckgeholt werden, das 2. volk lebt nun
irgendwo in der nachbarschaft. was tun? fur
nicole kein problem. sie zieht aus dem
zuruckgekehrten volk einen ableger, der dann
wieder ein eigenes volk bildet, sofern sich dort
eine eigene konigin ziehen lasst. so einfach ist
das! ein volk besteht im ubrigen aus ca.
300.000 bienen. 2023 war jedoch kein honig-
jahr. es war zu nafB3 und zu feucht,j so dass die
bienen ihren honig zur futterung der eigenen
brut benotigten. jedoch sollte es 2024 bei
einem gnadigen wettergott mit der ersten
eigenen ernte klappen. wir drucken die daumen!
fortsetzung also: 2024.

Miwt - Gataan se\_@_’

= —

wie heiBen diese 3 hier zu sehenden
landwirtschaftlichen gerate der dollings?

die erste richtige antwort (mail an:
sine84@gmx.de) gewinnt einen weisskohl!

1



DAS KOMBINAT

PRIl 90 min  Dokumentarfilm

DAS KOMBINAT begleitet 9 Jahre das Kartoffelkombinat aus Minchen auf seiner bewegenden Reise von der
idealistischen Idee zur groBten Solidarischen Landwirtschaft in Deutschland.
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